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Utiliser des gribouillis 

Dans ce guide, nous vous fournissons de quoi bien réaliser du contenu et

des visuels en collaboration avec la FJET. Vous y trouverez des éléments de


notre charte graphique afin de mieux comprendre comment nous

procédons.

Guide des bonnes pratiques de la

Fondation Jeunes en Tête




Utiliser les bonnes typographies

Din 
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 1234567890

Utiliser les bons logos 

Utiliser les bonnes couleurs 

Concernant notre logo, nos possédons plusieurs designs. Il est important de les utiliser

correctement. Pour ce faire, voici un lien avec tous les fichiers que vous pouvez exploiter : 
https://drive.google.com/drive/folders/1mxA3k5J6o0P72cXCcwS4qajZQcesw7wv?

usp=sharing

Nous avons un guide de normes graphiques dans lequel sont présentes plusieurs

couleurs que nous pouvons appliquer. Pour la création de visuels, il est important de les

respecter, ou du moins, de se servir de couleurs qui s'y rapprochent. 

Dans nos visuels sur les réseaux sociaux, mais aussi sur notre site internet, nous aimons ajouter des

gribouillis. Ces derniers, en lien avec la santé mentale, montrent que le chemin de chacun est différent. Les

utiliser est loin d'être une obligation, mais si jamais l'idée vous tente, vous pouvez en récupérer quelques

uns ici : https://drive.google.com/drive/folders/1CQQtpFeKbG3yQZddPyAqVfZ2hw3Bmu5B?usp=sharing

Open Sans
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz1234567890

https://drive.google.com/drive/folders/1mxA3k5J6o0P72cXCcwS4qajZQcesw7wv?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1CQQtpFeKbG3yQZddPyAqVfZ2hw3Bmu5B?usp=sharing


Les bonnes couleurs à utiliser 
et leurs gradients



Bleu foncé

HEX: #1c70b8



Bleu clair
HEX: #009ee3

Vert
HEX: #54ba73

Corail
HEX: #f58f78

Jaune
HEX: #fced1f



Exemples de dispositions
de logos

La majeure partie du temps, nous plaçons 
nos logos de ces trois façons, surtout sur nos 

réseaux sociaux. Nous aimons tout particulièrement les
 mettre sous forme de cartouche, dans un coin,

soit à gauche, soit à droite.  Selon le design du visuel,
nous pouvons également le placer sous forme de phrase,

 au centre, en bas du contenu.

Ce ne sont que des exemples et des inspirations.

Évidemment, selon le visuel, nous savons qu'il n'est pas


toujours possible de les placer de ces manières. 
Libre alors à vous de trouver le bon emplacement.

Au centre, en bas du contenu 

Sous forme de cartouche, dans un coin, à gauche 

Sous forme de cartouche, dans un coin, à droite 



Exemples de publications
sur les réseaux sociaux

Toujours penser à nous identifier . Pour ce

faire, il suffit, sur Facebook et Linkedin, de


mettre un @ devant Fondation Jeunes en Tête,

et de cliquer sur le bon profil.

Si vous souhaitez créer un événement sur les

réseaux sociaux pour la FJET, n'oubliez pas de


mettre un de nos logos quelque part sur

l'affiche, et de nous identifier !

Pour les partenariats, vous pouvez également

partager un lien vers notre site internet. Nous


faisons toujours un article d'annonce de la

collaboration. 

N'hésitez pas à poster des

photos où notre logo est


visible. Sinon, vous pouvez

toujours le rajouter vous-


même ! Puis, sur Instagram,

vous pouvez aussi nous


identifier directement sur la

photo.

Après chaque événement, vous avez la

possibilité de faire une petite publication pour


raconter le déroulement de la soirée.



Exemples de publications
sur les réseaux sociaux

Il est non seulement important de nous 
identifier sur les publications pour 

que nous puissions voir le post, mais aussi pour le 
republier et vous remercier comme il se doit.

C'est également plus simple pour les internautes de nous

retrouver ainsi.

Ce ne sont que des exemples et des inspirations.

Évidemment, vous pouvez laisser aller votre côté créatif et


nous surprendre. 

Nous vous recommandons d'utiliser 
des hashtags en lien avec la santé mentale 

lorsque vous publier du contenu qui
 nous concerne. 

#santémentale
#FJET

#biendansmatête
#agirpourlasantémentale

#bienêtremental
#jeunesentête






Voici quelques exemples de hashtags que vous

pouvez utiliser :

Bien utiliser un de nos logos. Le lien google

drive est disponible sur la première page.

Vous pouvez publier des photos, cela rend le

post plus humain.




