Guide des bonnes pratiques de la
Fondation Jeunes en Tete

Dans ce guide, nous vous fournissons de quoi bien realiser du contenu et
des visuels en collaboration avec la FJET. Vous y trouverez des elements de
notre charte graphique afin de mieux comprendre comment nous
procedons.

Utiliser les bonnes typographies

1

Din Open Sans
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvwxyz 1234567890 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz1234567890

e Utiliser les bons logos
FONDATION

Concernant notre logo, nos possédons plusieurs designs. Il est important de les utiliser J E U N ES
correctement. Pour ce faire, voici un lien avec tous les fichiers que vous pouvez exploiter : —
https://drive.google.com/drive/folders/1mxA3kaJ600P72cXCewSkqajZQcesw/wy? L TFI-E

usp=sharing

Dans nos visuels sur les réseaux sociaux, mais aussi sur notre site internet, nous aimons ajouter des
gribouillis. Ces derniers, en lien avec la santé mentale, montrent que le chemin de chacun est different. Les
utiliser est loin d'étre une obligation, mais si jamais l'idée vous tente, vous pouvez en recupérer quelques

Utiliser les honnes couleurs .

Nous avons un guide de normes graphiques dans lequel sont presentes plusieurs
couleurs que nous pouvons appliquer. Pour la création de visuels, il est important de les
respecter, ou du moins, de se servir de couleurs qui s’y rapprochent.

FONDATION JEUNES = TETE


https://drive.google.com/drive/folders/1mxA3k5J6o0P72cXCcwS4qajZQcesw7wv?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1CQQtpFeKbG3yQZddPyAqVfZ2hw3Bmu5B?usp=sharing

Les honnes couleurs a utiliser
et leurs gradients

Bleu fonce
HEX: #1¢70b8

Bleu clair
HEX: #009ee3

Vert
HEX: #54ha73

Corail
HEX: #f58f78

Jaune
HEX: #fced1f



consells

DE TA SANTE MENTALE

Au centre, en bas du contenu

Sous forme de cartouche, dans un coin, a gauche
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Sous forme de cartouche, dans un coin, a droite
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La du temps, nous placons
nos logos de ces trois facons, surtout sur nos
réseaux sociaux. Nous aimons tout particulierement les
mettre dans un coin,
soit a gauche, soit a droite. Selon le design du visuel,
nous pouvons egalement le placer sous forme de phrase,

Ce ne sont que des et des inspirations.
Evidemment, selon le visuel, nous savons qu'il n'est pas
toujours possible de les placer de ces manieres.

Libre alors a vous de trouver
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Venez vous dilatez la rate et vous swinguez les jarrets pour une bonne cause!
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- plus r:u'un mois pour participer a cette magnifigue campagne de dons en collaboration avec la
: Fondation Jeunes en Tete @
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tous les profits accumulés de la vente de bas de noél et d'oursons Chaigne seront remis a la
fondation afin de venir en aide aux Jeunes en situation de détresse psychologique.

5 les bas de noél sont faits d'une ratine de coton de bamboo a 100% et coltent 455 (actuellement
‘ 4 40%) alors gue les oursons de prés d'un demi-métre sont entiérement faits 4 la main avec du
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Si vous souhaitez créer un evenement sur les
réseaux sociaux pour la FJET, n'oubliez pas de
mettre un de nos logos quelque part sur
[affiche, et de nous identifier !

-.1

Pour les partenariats, vous pouvez egalement
dersed: - T
Fandalion vemres o 1mse partager un lien vers notre site internet. Nous
k) FONIJA on EREEEETS faisons toujours un article d'annonce de la

. JE“ collaboration.
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Apres chague événement, vous avez la
possibilité de faire une petite publication pour
raconter le deroulement de la soiree.

FONDATIOMNJEUMESENTETE.OR

e Mlcrc Logic
N'hesitez pas a poster des 7 decemo
N Micro Logic était présente a la 11e édition du Bal du maire au profit de la Fondation Jeunes en
photos ou notre logo est e
ViSible_ Sinon_ vous p(]uvez Cette soirée au Chateau Frontenac a permis d'amasser plus de 650 000 $ pour la santé mentale
. . des jeunes, une cause qui nous concerne tous et qui nous tient & coeur.
toujours le rajouter vous- _ L o
Micro Logic est fiere de soutenir la Fondation par le biais du Cercle des gouverneurs ainsi qu'avec
meme ' P["S_ Sur InStagram. la mise aux enchéres d'un séjour a notre chalet corparatif, permettant de contribuer au succés de
. I'événement.
VOUS pouvez aussi nous
Identifier directement sur la

photo.

Ensemble, nous pouvons faire une difféerence!

3% Aimé par melodiedescoubes et 1711 autres persol

ersedmusic Aujourd’hui, c'est avec beaucoup de fierté que
sus annonce que je débute un partenariat avec la Fondatio
eunes en Tétes.

'ai choisi une fondation visant & prévenir la détresse
sychologique, car c'est un enjeu extrémement important p¢
2 vise a maximiser la prévention afin d'aider la prochaine
énération a faire face aux defis de la vie.
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Je suis trés heureux de me joindre au conseil d'administration de la Fondation
Jeunes en Téte, un organisme que je cotoie depuis de nombreuses années et dont
Beneva est partenaire. Par ce nouveau role, je souhaite contribuer d'encore plus

prés aux efforts pour prévenir la détresse psychologique chez les jeunes, dans
cette etape parfois intense qu'est I'adolescence.

La fondation offre d'ailleurs plusieurs outils gratuits, tant pour eux que pour les
familles, que je vous invite a consulter : http://ow.ly/fKgQ104aN59
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Bien utiliser un de nos logos. Le lien google
drive est disponible sur la premiere page.
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Nous vous recommandons d utiliser
des en lien avec
lorsque vous publier du contenu qui
nous concerne.

Voici quelques exemples de hashtags que vous
pouvez utiliser :

#santementale
#hiendansmatete

#hienetremental

Vous pouvez publier des photos, cela rend le
post plus humain.

@ Marie-Pier St-Hilaire » 3= et + + Suivre

Le 11e Bal du Maire de Québec %
Le Chateau Frontenac, toujours un must. ads
650 000$ pour la Fondation Jeunes En Téte @

Que de belles rencontres, Gratitude a RBC pour la belle invitation!

Véronique Morin Claude Savard Christine Mimeault

Il est non seulement important de nous
sur les publications pour
gue nous puissions voir le post, mais aussi pour le
et vous comme il se doit.
C'est egalement plus simple pour les internautes de nous

a retrouver ainsi.

Ce ne sont que des et des inspirations.
Evidemment, vous pouvez laisser aller votre cote creatif et
nous surprendre.
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